
 
План работы летнего оздоровительного лагеря с дневным пребыванием «Радуга»  

на базе МБОУ СОШ №8 г. Пензы им. Н.С. Павлушкина  

ИЮНЬ 2021 года 

 

Дата Время Отряд Мероприятие Ответственные 

1 день  

 

8.30 1,2 Зарядка Физорг 

9.00 1,2 Завтрак Воспитатели 

9.30 1,2 «Орлятский круг». Создание отрядов,   распределение 

обязанностей, оформление  отрядных уголков. 

Воспитатели, 

вожатые 

10.00 1,2 Посещение детской библиотеки Великоростова Т.В. 

12.30 1,2 «Вагон памяти» (кадеты) Сафронкина Е.М. 

13.00 1,2 Обед Великоростова Т.В. 

13.30 1,2 Дневной отдых Воспитатели 

15.00 1,2 Полдник Воспитатели 

15.15 1,2 «В   гостях   у   Знайки»   -   беседа   «Береги   свою  

жизнь». «Безопасность на водоемах». 

Воспитатели, 

вожатые 

16.00 1,2 Танцевально-развлекательная программа «День 

защиты детей» 

Воспитатели, 

вожатые 

18.00 1,2 Уход детей домой Воспитатели 

2 день  

 

8.30 1,2 Зарядка Физорг 

9.00 1,2 Завтрак Воспитатели 

10.00 1,2 Спектакль театра «Василиса» Воспитатели 

13.00 1,2 Обед Воспитатели 

13.30 1,2 Дневной отдых Воспитатели 

15.00 1,2 Полдник Воспитатели 

15.15 1,2 Беседа «Безопасность на ж/д транспорте» Воспитатели 

16.00 1,2 Спортивные игры Организатор 

спортивной работы 

18.00 1,2 Уход детей домой Воспитатели 

3 день  8.30 1,2 Зарядка Физорг 

9.00 1,2 Завтрак Воспитатели 

9.30 1,2 Танцевальный час Хореограф 

11.00 1,2 Посещение бассейна «Сура» Воспитатели 

13.00 1,2 Обед Воспитатели 

13.30 1,2 Дневной отдых Воспитатели 

15.00 1,2 Полдник Воспитатели 

15.15 1 Посещение клуба юных моряков. «Безопасность на 

воде» 

Воспитатели 

2 Спортивные игры Организатор 

спортивной работы 

16.30 1,2 Турнир по настольному теннису Организатор 

спортивной работы 

18.00 1,2 Уход детей домой Воспитатели 

4 день  

 

8.30 1,2 Зарядка Физорг 

9.00 1,2 Завтрак Воспитатели 

10.00 1,2 Посещение р/ц «Высшая лига», просмотр м/ф 

«Зверокрекеры» 

Воспитатели 

13.00 1,2 Обед Воспитатели 

13.30 1,2 Дневной отдых Воспитатели 

05 



15.00 1,2 Полдник Воспитатели 

15.35 1 Спортивные игры Организатор 

спортивной работы 

2 Посещение клуба юных моряков. «Безопасность на 

воде» 

Воспитатели 

16.00 1,2 Спортивный турнир Организатор 

спортивной работы 

18.00 1,2 Уход детей домой Воспитатели 

5 день  8.30 1,2 Зарядка  

9.00 1,2 Завтрак Воспитатели 

10.00 1,2 Интерактивная викторина «По пушкинским местам» Воспитатели 

13.00 1,2 Обед Воспитатели 

13.30 1,2 Дневной отдых Воспитатели 

15.00 1,2 Полдник Воспитатели 

15.15 1,2 «Советы  от Еремы  и  Фомы» -  беседа «Безопасное 

лето».  

Воспитатели 

16.00 1,2 Спортивный турнир Организатор 

спортивной работы 

18.00 1,2 Уход детей домой Воспитатели 

6 день  8.30 1,2 Зарядка Физорг 

9.00 1,2 Завтрак Воспитатели 

10.00 1,2 Посещение р/ц «Высшая лига», просмотр м/ф «Кролик 

Питер» 

Воспитатели 

13.00 1,2 Обед Воспитатели 

13.30 1,2 Дневной отдых Воспитатели 

15.00 1,2 Полдник Воспитатели 

15.15 1,2 Беседа «Безопасность на водоемах» Воспитатели 

16.00 1 Спортивные игры Организатор 

спортивной работы 

2 Танцевальный час Хореограф 

17.00 1 Танцевальный час Хореограф 

2 Спортивные игры Организатор 

спортивной работы 

18.00 1,2 Уход детей домой Воспитатели 

7 день  8.30 1,2 Зарядка Физорг 

9.00 1,2 Завтрак Воспитатели 

11.00 1,2 Посещение бассейна «Сура» Воспитатели 

13.00 1,2 Обед Воспитатели 

13.30 1,2 Дневной отдых Воспитатели 

15.00 1,2 Полдник Воспитатели 

16.00 1 Спортивные игры Организатор 

спортивной работы 

2 Танцевальный час Хореограф 

17.00 1 Танцевальный час Хореограф 

2 Спортивные игры Организатор 

спортивной работы 

18.00 1,2 Уход детей домой Воспитатели 

8 день  8.30 1,2 Зарядка Физорг 

9.00 1,2 Завтрак Воспитатели 

10.00 1,2 Посещение р/ц «Высшая лига», просмотр х/ф 

«Помогите, я уменьшил своих родителей» 

Воспитатели 

13.00 1,2 Обед Воспитатели 

13.30 1,2 Дневной отдых Воспитатели 

15.00 1,2 Полдник Воспитатели 

15.15 1,2 Профилактическая беседа с инспектором ПДН и 

сотрудниками ГИБДД 

Воспитатели, 

вожатые 

16.00 1,2 Спортивные игры Организатор 



спортивной работы 

18.00 1,2 Уход детей домой Воспитатели 

9 день  8.30 1,2 Зарядка Физорг 

9.00 1,2 Завтрак Воспитатели 

9.00-

11.00 

1,2 Водные прогулки (по группам) Воспитатели 

11.00 1,2 Посещение бассейна «Сура» Воспитатели 

13.00 1,2 Обед Воспитатели 

13.30 1,2 Дневной отдых Воспитатели 

15.00 1,2 Полдник Воспитатели 

15.15 1,2 Турнир по мини-футболу Организатор 

спортивной работы 

18.00 1,2 Уход детей домой Воспитатели 

10 день  8.30 1,2 Зарядка Физорг 

9.00 1,2 Завтрак Воспитатели 

9.00, 

11.00 

1,2 Водные прогулки (по группам) Воспитатели 

10.00, 

11.00 

1,2 Посещение детской библиотеки (по отрядам) Воспитатели 

13.00 1,2 Обед Воспитатели 

13.30 1,2 Дневной отдых Воспитатели 

15.00 1,2 Полдник Воспитатели 

15.15 1,2 Лесные соревнования Организатор 

спортивной работы 

18.00 1,2 Уход детей домой Воспитатели 

11 день  

 

8.30 1,2 Зарядка Физорг 

9.00 1,2 Завтрак Воспитатели 

11.00 1,2 Посещение бассейна «Сура» Воспитатели 

13.00 1,2 Обед Воспитатели 

13.30 1,2 Дневной отдых Воспитатели 

15.00 1,2 Полдник Воспитатели 

16.00 1 Спортивные игры Организатор 

спортивной работы 

2 Танцевальный час Хореограф 

17.00 1 Танцевальный час Хореограф 

2 Спортивные игры Организатор 

спортивной работы 

18.00 1,2 Уход детей домой Воспитатели 

12 день  

 

8.30 1,2 Зарядка Физорг 

9.00 1,2 Завтрак Воспитатели 

10.00 1,2 Посещение р/ц «Высшая лига». М/ф «Четыре сапога и 

барсук» 

Воспитатели 

13.00 1,2 Обед Воспитатели 

13.30 1,2 Дневной отдых Воспитатели 

15.00 1,2 Полдник Воспитатели 

15.15 1,2 Беседа «Безопасный маршрут» Воспитатели, 

вожатые 

16.00 1,2 Спортивные игры Организатор 

спортивной работы 

18.00 1,2 Уход детей домой Воспитатели 

13 день  

 

8.30 1,2 Зарядка Физорг 

9.00 1,2 Завтрак Воспитатели 

9.30 1,2 Танцевальный час Хореограф 

11.00 1,2 Посещение бассейна «Сура» Воспитатели 

13.00 1,2 Обед Воспитатели 

13.30 1,2 Дневной отдых Воспитатели 

15.00 1,2 Полдник Воспитатели 

15.15 1,2 Веселые эстафеты Организатор 



спортивной работы 

18.00 1,2 Уход детей домой Воспитатели 

14 день  

 

8.30 1,2 Зарядка Физорг 

9.00 1,2 Завтрак Воспитатели 

10.00, 

11.00 

1,2 Посещение детской библиотеки (по отрядам) Воспитатели 

12.30 1,2 «Орлятский круг» - подведение итогов смены, обмен 

впечатлениями 

Воспитатели, 

вожатые 

13.00 1,2 Обед Воспитатели 

13.30 1,2 Дневной отдых Воспитатели 

15.00 1,2 Полдник Воспитатели 

16.00 1,2 Конкурсная программа «Вожатый – это звучит гордо!» Воспитатели, 

вожатые 

18.00 1,2 Уход детей домой Воспитатели 

 
 

 

 


